
STYLISME
& ART

Le jeudi de 17h30 à 19h00

Informations et réservations sur 
www.lapetiteacademie.com

COURS A LA CARTE Ados :
Une séance (1h30): 20€

Carte 5 séances (-10%) : 90 €
Carte 10 séances (-15%) : 170 € )



Novembre — Corps et mouvement
Étude de l’anatomie du corps et du visage.
Observation du mouvement, travail sur les
proportions et la posture. Recherche de style
personnel à travers le dessin du corps.

Décembre — Inspiration et matière
Création d’un moodboard : recherche
d’ambiance, choix des tissus et élaboration
d’une première silhouette personnelle.
Exploration des motifs et des textures.

Janvier — Volume et accessoires
Initiation au travail en volume : Dessin des
matières, techniques sèches, création
d’accessoires en tricot, crochet.
Expérimentation des formes et des matières.

Février — Illustration et ornementation
Les accessoires à l’aquarelle et à l’encre :
flacons de parfum, bijoux, paillettes et strass.
Initiation à la broderie de fil de coton et perles.

Mars — Couture et pochette 
Découverte du patronage et choix de tissus en
fonction de l’ouvrage. Réalisation d’une
pochette haute couture alliant technique et
créativité.

Avril — Création d’un sac
Conception d’un sac original : invention du
modèle, dessin technique et création du
patron.

Mai — Customisation et création textile
Transformation d’un vêtement personnel :
customisation, ajout de détails et
apprentissage de la création de motifs pour
produire son propre tissu.

Juin — Silhouette finale
Réalisation d’une silhouette complète et
apprentissage des principes du moulage sur
mannequin à l’échelle 1/3.
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